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"If we admit to being bad, then we show
that we are good.” / Sara Ahmed

BEKANNELSETEXTER AV OLIKA SLAG drojer sig kvar och
vagrar sldppa mig. Jag tanker hir pé texter dir den som
skriver blottar sig och gor upp med en forestallning, en
asikt eller ett forhdllningssitt som hon eller han tidigare
har haft. Man kan kalla dessa bekinnelsetexter for vir
tids avlatsbrev. Med en skillnad: Pristen och syndaren
forkroppsligas i en och samma person. Skribenten ér dven
den som i slutet av texten ger sig sjilv absolution. Genom
att beratta om hemska kanslor man har eller har haft skriver
man sig fri frén skuld.

Det gar att uppritta en bekdnnelsetexternas taxonomi,
en typologi av nigra ofta forekommande bekéinnelsetyper.
Jag tycker mig urskilja fyra stycken, jag ar overtygad om
att det finns fler. Den forsta har en inkluderande ansats,
bekannaren skriver in sig i en tradition. Vi ar fler som
kinner si hir.” Det andra temat ir det motsatta, hir ar
det utestangandets logik som giller. Bekinnaren jamfor sig
med en lingt samre individ, antingen ldngt borta nagon
annanstans eller i en svunnen tid, dock utan att inkludera
sig sjalv. Den tredje typen av bekannelser anvinder sig av
ironi, bekinnaren anvinder sig dd girna av beteckningar
som man annars inte "far”. Adressaterna for denna tredje
typ av texter ar uteslutande andra som férstar ironi. Den
fjarde strategin nyttjar sig av koketterandet, har finns det
ett egenvirde i att bekdnna hur rasistisk, sexistisk eller
homofobisk man ar.

BEKANNELSETEXTERNA BEREDER MIG ofta en rent fysisl( smarta.
Jag vet inte hur andra lasare gor for att hantera dem. Eller
om andra ens gor det. Sjalv stalsitter jag mig. Oftast triggar
skribentens namn en varning sd att slaget inte kénns sa hart,
magmusklerna hinner spinnas. Om jag alls liser texten vill
siga. Jag har lart mig att navigera forbi de virsta platserna,
men ibland kommer slaget frén helt ovantat hall.

C]z]ighet

Bekinnelseakten fyller troligen en funktion for den som
bekinner, kanske som en terapeutisk handling. Mojligen
finns det en upplysande funktion ocksd. For den som inte
vet, inte forstar. Men frigan ar om bekinnelsen forindrar
nigot, och i s fall vad. Vad hinder med den som laser?

Forvantas vi alla kdnna igen oss och kanske dven skriva oss
fria fran skuld?

BEKANNELSEN RIKTAS SALLAN eller aldrig till det kollektiv eller
den individ som har skadats. Istillet ar den tankta publiken
ndgon som forvintas kinna igen sig. Pd s3 satt etableras
en feel-good-kinsla mellan avsindare och mottagare. Nar
man list bekinnelsen ska en kinsla av att ndgot gott har
hént infinna sig. Hon eller han férséker ju. Kanslan av
att det nog ar en god garning som vi r i fird att bevittna
finns ofta med redan i inledningen till bekénnelserna.
Négon typ av férvaning Gver det egna gérandet bildar ofta
fond. En retorisk fréga i stil med "varfér kinde jag sa?”.
I kategorin inkluderande texter &terfinns inte sillan
standardfrasen “ni vet alla vad jag pratar om”.

TEXTERNA IMPLICERAR OFTA att sjilva erkdnnandet av makt-
ordningens existens i sig sjilvt utmanar maktordningen.
Mensker det verkligen? Férsakasnagra privilegier? Utjamnas
fordelningen av materiella och immateriella resurser for att
nigon bekanner?

Jag tror snarare att det motsatta sker. Maktordningen
forstarks. Den hegemoniska uppfattningen om vad som
ar en rasistisk eller sexistisk handling utmanas inte i dessa
texter. Bekidnnelserna handlar aldrig om alla de tvetydiga
situationerna, om det som kanske var ett vinligt skimt
men som ocksi kan ha varit en maktdemonstration. Och
pa si satt fGrstarks auktoritetspositionen dterigen. Jag
begick en rasistisk handling. Jag har identifierat den som
en rasistisk handling. Jag begir nu absolution frin er som
liksom jag emellandt begir rasistiska handlingar. Jag ér
kapabel att avgora om en handling ar rasistisk eller om den
inte ar det.



